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Il “trattamento integrato” 
secondo i principi della Medicina Ayurvedica
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Topics:
- Chronic pain;, biological,psychological 

and cognitive-behavioural aspects of neuralgia headache 
and somatic pain.

- Stress Medicine: clinical and theoretical considerations
- The Concept of Health, Wellbeing, Therapy 

and Rehabilitation: organic, psychoneuroendocrinological 
and spiritual aspects

- Ayurveda; a science for life from ancient Vedic culture
- The somatic constitution according to Ayurvedic Medicine:

the three doshas.
- Life style according to Ayurvedic Principles
- Specific Ayurvedic Treatments:, massage, and detoxification

Short presentation and show on:
Ritual Spiritual and Therapeutic meaning of Chanting
- The Vedic Tradition
- The Ghospel and American Spirituals
- The Gregorian and Roman Catholic Mess Chant
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“The Alliance”
Beck’s concept of effective psycotherapy

The Smiline Cards by Riccardo Ciancaglini

Cattedra di Gnatologia Clinica

Seguirà Cocktail - Buffet
Ingresso gratuito/Free entry
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La S. V. è invitata 
alla presentazione delle carte e delle guide 

realizzate per

RSVP 
Relazioni Esterne Attività Editoriali De Agostini S.p.A. 

Tel. 0238086524 ~ relazioni.esterne@deagostini.it

Temi trattati:
- I dolori cronici, nevralgie e cefalee: 

aspetti biologici, psicologici e cognitivo comportamentali
- Significato e ruolo della Medicina dello Stress.
- Concetto di salute, benessere, terapia e riabilitazione: 

aspetti organici, psiconeuroendocrinologici 
ed etico-spirituali.

- Ayurveda: una Scienza di Vita fondata sulla millenaria 
cultura “Vedica” (India).

- La Costituzione Somatica secondo la Medicina.
Ayurvedica: i tre doshas.

- Alimentazione e stile di vita secondo i principi Ayurvedici.
- Trattamenti Ayurvedici specifici: trattamenti manipolativi, 

trattamenti disintossicanti...

Seguirà breve presentazione ed esecuzione musicale su:
Significato rituale, spirituale e terapeutico del Canto
- La tradizione Vedica
- Il Ghospel e lo Spiritual americano
- Il Canto Gragoriano e di Messa Cattolico

Relatori / Speakers:

Musicisti / Musicians:

Max Ormea & OM Ensemble
Max Ormea: acoustic guitar, voice
Deobrat Mishra: sitar
Massimo Germini: classic guitar, bouzouki

www.omensemble.com
Special guests:

Riccardo Ciancaglini 
Ordinario di Gnatologia Clinica. Responsabile del Servizio di Dolori
Orofacciali e Disfunzioni Temporo-Mandibolari, 
Dental Building, Ospedale San Paolo

Professor and Chairman Clinical Gnatology. University of Milan

Bheema Bhatta
Direttore del Servizio di Medicina Ayurvedica 
Ospedale Holy Family di Nuova Delhi
Clinico e docente di livello internazionale

Chairman Department of Ayurvedic Medicine. Holy Family Hospital, 
New Delhi

Karin Hennings  
Direttrice della Clinica Sri Sri Ayurveda di Bad Antogast
Responsabile della Ayurveda con metodica
Sri Sri Ravi Shankar per l’Europa

Director, Sri Sri Ayurveda Europe. Bad Antogast, Germany
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